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J+S-Kindersport
Lektionstitel:
Autor/-in: 
Rahmenbedingungen
	Lektionsdauer:
	

	Niveau:
	( einfach
( mittel
( anspruchsvoll


	Alter:
	

	Gruppengrösse:
	

	Kursumgebung:
	

	Sicherheitsaspekte:
	


Zielsetzungen/Lernziele:
	


Hinweise/Bemerkungen:
	


Inhalte:
	EINLEITUNG

	Dauer
	Thema/Übung/Spielform
	Organisation/Skizze
	Material

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	HAUPTTEIL

	Dauer
	Thema/Übung/Spielform
	Organisation/Skizze
	Material

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	AUSKLANG

	Dauer
	Thema/Übung/Spielform
	Organisation/Skizze
	Material
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